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Fundamentagao:

O uso de calcado de protecao no trabalho € uma obrigacdo determinada pela Norma
Regulamentadora 6, Equipamentos de Protegdo Individual (NR 6). Os calcados de protegao,
como os demais EPI, devem portar um certificado de aprovagao (CA), emitido por uma
instituicdo credenciada pelo Ministério do Trabalho e Emprego. Contudo, o uso efetivo desse
EPI apresenta dificuldades decorrentes de fatores diversos, entre os quais a percepgao de
conforto, seja pela restricdo de movimentos, pelo peso ou por outros fatores.

Objetivos:

Esta pesquisa teve o objetivo de investigar a percepcao dos funcionarios do Servico de
Governanca e Higienizacdo do HCPA quanto ao uso de calcados de protecdo no seu servico.
Envolveu os seguintes objetivos secundarios:

1. identificar a importancia percebida quanto ao uso de calcado de protecao;

2. identificar a percepcao da ocorréncia de problemas no uso do calcado de protecao;

3. identificar as caracteristicas desejadas pelo usuario para o calgado de protecdo.

Causistica:

Foram realizados levantamentos, em fontes secundarias, com relacdo a: i) uso de sapatos de
protecao; ii) acidentes envolvendo o pé (escorregamentos, ferimentos por queda de objetos
perfuro-cortantes, etc.); e iii) causas de dispensas de utilizacao de sapatos de protecao.

Para a identificacao da percepcao dos usuarios foram utilizados questionario aberto e
questionario fechado. O questionario aberto, aplicado a uma amostra aleatdria da populagdo-
alvo, teve o objetivo de identificar a percepcao dos usuarios com relagdo aos objetivos
secundarios da pesquisa, permitindo um detalhamento posterior no questionario fechado. Com
base nos seus resultados, foi a aplicado questionario fechado a uma amostra representativa
dos estratos da populacao-alvo.

Resultados:

o total da amostra de 45 funcionarios do sexo feminino, 40% nao estdo utilizando o calgado de
protecao. Ressalve-se que, nesta amostra, 22% dos funcionarios declarou que esta dispensado
do uso do calcado de protecdo, enquanto 18% ndo utilizam, a despeito de nao serem
dispensados. Os resultados do questionario fechado demonstraram que nao existem diferencas
significativas para o uso ou nao-uso do calcado de protecao entre os turnos, setores ou faixas
etarias.Também demonstram que a principal queixa, causa calos, ndo difere entre turnos e
faixas etarias.

Considerando a percepgao dos riscos, os resultados demonstram que para todos os
funcionarios a protecdo contra acidentes com agulhas e vidros é muito importante. Também, a
protecdo contra acidentes quimicos e bioldgicos tende a ser considerada importante.

Conclusoes:

Esta pesquisa demonstrou que um percentual significativo de funcionarios nao utiliza o calcado
de protegao. Demonstrou também que os funcionarios tém consciéncia de sua importancia.
Contudo ndo o usam devido a problemas de lesdes e desconforto, mesmo sem dispensa.
Conclui-se que o calcado em uso atualmente estd em desacordo com as necessidades dos
funcionarios, devendo ser substituido.



